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Théâtre forum ou le 

théâtre citoyen 

 

Augusto BOAL : « faire 

de l’activité 

théâtrale un 

instrument efficace 

pour la compréhension 

et la recherche de 

solutions à des 

problèmes sociaux et 

intersubjectifs… » 
  



Le Moulin à Paroles propose une activité de 

théâtre forum sous cette forme : 

 

1- Échauffement des « participants-

spectateurs » avec les comédiens. 

 

 
 

 

2- Les comédiens jouent une scène d’environ 8 

minutes représentant le quotidien d’un 

adolescent. Cette situation traitée d’une façon 

excessive aboutit à une issue plutôt négative. 

 

 

 



3- « Les participants-spectateurs » proposent, 

lors d’un échange avec les comédiens, des 

modifications de la situation et du comportement 

des personnages afin d’en changer l’issue. 

 

 
 

4- Suite à ce débat, un ou plusieurs 

« participants-spectateurs » prennent la place 

d’un des comédiens, et jouent la scène modifiée, 

de façon à intégrer sa proposition. 

 

 



 

 

 

Déroulement : 

 

 

 

 

Durée de la prestation :  

2 ou 3 heures par classe 

 

 

Nombre de propositions :  

2 à 3 scènes différentes 

 

 

Nombre de comédiens :  

2 minimums 

 

 

Nombre de spectateurs-participants : 

Une classe (20 à 35 élèves) 

 

 

Lieu :  

Une salle neutre 

 

 

 



 

 

Cette prestation s’adresse aux jeunes 

de la 6ème à la terminale 

 

Les thèmes proposés dans le cadre d’une 

parole citoyenne, d’un théâtre 

citoyen : 

 

 

 

La justice 

 

Dépendances et conduites à 

risques 

 

La violence scolaire 

 

Les violences sexuelles 

 

Les dangers d’internet 

 

 

 
Possibilité de création sur demande 

 



 

Le Moulin à Paroles, 

 
Compagnie professionnelle, 

 

 

Propose également : 

 

 

*des formations de délégués de classe 

 

 

 

*des ateliers de pratique théâtrale 

 

 

 

*des aides à la mise en scène 

des spectacles 

 

 

* des stages sur demande 

 

 

 

 

 



Les établissements qui nous ont déjà 

fait confiance : 
 
Tours : Collège Lamartine ; Collège Pasteur ; 

Collège Philippe de Commynes ; Lycée 

professionnel Albert Bayer, Lycée Descartes 

(37) 

Descartes : Lycée professionnel La Chartrie 

(37) 

Blois : F.R.A.N.C.A.S., Collège Augustin 

Thierry (41), Rabelais, Les Provinces 

Bracieux : Collège H. Fullay (41) 

Lamotte Beuvron : Collège J. Rostand (41) 

Salbris : Collège Gaston Jollet (41) 

Neung sur Beuvron : Collège L. Pergaud (41) 

Selles sur Cher : Collège les Presssigny (41) 

Romorantin : Collège Léonard de Vinci (41) 
Ouzouer-Le-Marché : Collège René Cassin (41) 

Contres :Collège St Exupéry (41)  

Bourges : Collège St-Exupéry + classe-relais ; 

Collège Le Grand Meaulnes (18) 

Aigurande : Collège  F .Chopin (36) 

Le Blanc: Collège les Ménigouttes (36) 
Châtillon-sur-Indre : Collège Joliot-Curie (36) 

Boussac : Collège Henri Judet (23) 

Ecueillé : Collège Calmette et Guérin (36) 

St Laurent-nouan : Collège Marie Curie (41) 

Valençay : Collège Alain Fournier (36) 

Tournon Saint Martin : Collège J. Rostand (36) 

Buzancais : Collège Les sablons (36) 

Montrichard : Collège Joachim Du Bellay (41) 

La Châtre : Collège George Sand 

Argenton sur Creuse : Collège Rollinat (36) 

Eguzon-Chantôme : Collège Saint Exupéry (36) 

St Amand Longpré : Collège H. de Balzac (41) 

Mer : Collège P. de Ronsart (41) 

Morée : Collège L. Pasteur (41) 

 



 
 

 

 

 

 

 

La presse 

en parle… 

 

 



 



 



 



 



 



Contacts : 

 

 

 

 

 

 

Le Moulin à Paroles 

 

Nathalie Pellé, 

Xavier Salot 

 

 

 

21, rue Haute 

 

36500 Palluau/Indre 

 

Téléphone : 

 

02.54.37.65.40 

 

06.62.42.95.23 

 

e-mail : lemoulinaparoles@live.fr 

lemoulinaparoles.fr 
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